“PLAN DE SEGURIDAD

Y EMERGENCIA ESCOLAR”

COLEGIO INITEC

DE INNOVACION TECNOLOGICA

2023

Colegio INITEC de Innovacion Tecnolégica
Membrillar 0436 Curicé - Fono 75 2 335121
colegioinitec@initec.cl; www.initec.cl



mailto:colegioinitec@initec.cl
http://www.initec.cl/

1. Introduccién

2. Plan Especifico de Seguridad Escolar

2.1. Objetivos Plan de Seguridad Escolar

2.1. Informacidn General del Establecimiento

3. El Consejo de Seguridad Escolar

3.1. Responsabilidades y Funciones de los Integrantes del Consejo

4. Disposiciones Generales de Seguridad al Interior del Establecimiento
4.1. Zonas de Seguridad

5. Protocolo de Medidas de Prevencion de Riesgos al Interior del Establecimiento

6. El Comité de Emergencias

6.1. Integrantes del Comité de Emergencias

6.2. Funciones de Integrantes de Comité de Emergencias
6.3. Acciones y Tareas en Situaciones de Emergencias

7. Procedimientos de Evacuacién

7.1. Procedimiento General de Evacuacion

7.2. Procedimiento de Evacuacién en caso de un Sismo
7.2.1. Evacuacion de Dependencias

7.2.2. Tereas Especificas a Desarrollar Durante un Sismo
7.3. Procedimiento de Evacuacién en caso de un Incendio
7.3.1. Tareas Especificas a Desarrollar Durante un Incendio
7.4. Procedimiento a Seguir en caso de Fuga de Gas

7.5. Procedimiento a Seguir en caso de Artefacto Explosivo
7.6. Procedimiento a Seguir en caso de Temporal y/o Inundacién
8. Actuacion Frente a Violencia Escolar

8. Ejercitacién del Plan de Seguridad Escolar

8.1. Precauciones Generales para el Desarrollo del Ejercicio
8.2. Ejemplo de Guidn Minutado para Ejercicio

8.3. Ficha de Evaluacion del Ejercicio

9. Programas de Apoyo

10. Fichas de Identificacién de Puntos Criticos

11. Teléfonos de Emergencia

12. Glosario

13. Acta de notificacién y aprobacion Plan de Seguridad y Emergencia Escolar

Colegio INITEC de Innovacion Tecnolégica
Membrillar 0436 Curicé - Fono 75 2 335121
colegioinitec@initec.cl; www.initec.cl

Pagina 03
Pagina 04
Pagina 05
Pagina 06
Pagina 07
Pagina 09
Pagina 10
Pagina 11
Pagina 13
Pagina 19
Pagina 19
Pagina 20
Pagina 24
Pagina 27
Pagina 28
Pagina 30
Pagina 30
Pagina 32
Pagina 34
Pagina 35
Pagina 37
Pagina 38
Pagina 39
Pagina 41
Pagina 42
Pagina 44
Pagina 45
Pagina 46
Pagina 47
Pagina 50
Pagina 51
Pagina 52
Pagina 56


mailto:colegioinitec@initec.cl
http://www.initec.cl/

1. INTRODUCCION

El presente Plan de Seguridad, busca orientar de forma clara y eficiente, los diferentes pasos a
seguir para el resguardo de la integridad fisica y la salud de sus alumnos(as), trabajadores y de
sus visitantes sin dejar de considerar la proteccion de los recursos materiales del
establecimiento y la obtencion de mejores niveles de eficiencia en caso de enfrentar
adversidades planteando que estas pueden ser llevadas a cabo mediante una accidn organizada
sistematica y permanente, por lo cual el Ministerio de Educacion establece los lineamientos
para la confeccion de este documento.

Tiene por propésito reforzar las condiciones de seguridad del establecimiento, como asi mismo,
entregar las pautas a seguir si en determinado momento se produce una emergencia; sea esta
un sismo, un incendio o cualquier situacién que ponga en peligro la seguridad fisica y la
integridad de los alumnos, alumnas, trabajadores y las personas en general.

Nuestro Plan es especifico, ya que estd basado en las realidades, acciones y elementos propios
de nuestra unidad y de su entorno.

En el proceso de actualizacion de este plan deberan trabajar en equipo: Direccién, Comité de
Seguridad Escolar, Coordinador General del Plan y los distintos estamentos de la unidad
educativa. Durante el proceso de actualizacion se solicitard colaboracién de las unidades de
salud, carabineros y bomberos mas cercanos.

El Plan de Seguridad Escolar incluye las orientaciones frente a emergencias de Incendio, de
Sismo y Procedimiento en Caso de Fugas de Gas.

Para que este Plan de Seguridad sea efectivo para nuestro establecimiento no sélo deberd
conocerse por todos los integrantes de la unidad educativa, sino que también debera ponerse
en practica en forma permanente.
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2. ELPLAN ESPECIFICO DE SEGURIDAD ESCOLAR

Un Plan constituye el ordenamiento, la disposicion de acciones y elementos necesarios para
alcanzar un propdsito. Pasa a ser especifico cuando esa disposicidn, ese ordenamiento, esta
basado en las realidades, acciones y elementos propios de una unidad educativa INITEC y de su
respectivo entorno inmediato en el barrio histérico Diego Portales. Para que las medidas de
seguridad tengan un alcance que va mas alla del establecimiento.

- Fundamentos del Plan de Seguridad Escolar: El Plan de Emergencia es elaborado para

resguardar la integridad fisica y psicolégica de la comunidad educativa del establecimiento
educacional, adaptable a las particulares realidades de riesgos y de recursos del
establecimiento, ademas de ser un aporte sustantivo a la formacién de una cultura preventiva
para sus alumnos, docentes, asistentes de la educaciéon y trabajadores mediante el desarrollo
proactivo de actitudes y conductas de proteccion y seguridad.

El Plan de Emergencia se debe elaborar en caso de que se produzca una situacidon extrema de
riesgo (sismo, incendio, temporal y lluvias, inundaciones, fuga de gas, amenaza de artefacto
explosivo, etc.), cada empleado que trabaje en el establecimiento sepa las acciones que debe
hacer en cada situacién de emergencia si es posibles, controlarla; optimizar los tiempos de
respuesta mediante un adecuada coordinacion, y asi disminuir las probabilidades de dafo a las
personas como a la infraestructura del establecimiento.

- Diagnéstico Inicial: Las instalaciones del colegio son de material sdélido, conformado por

hormigdn armado. Se divide en 3 Pabellones, que alberga aproximadamente a 680 personas
entre alumnos, docentes y personal administrativo en el cual se desarrollan diariamente las
actividades de formacién.

El primer Pabelldn posee 2 niveles y da la entrada al establecimiento; aqui se encuentran las
oficinas administrativas las que poseen los siguientes departamentos: porteria, direccion,
inspectoria, secretaria y coordinacidn. En este sector del colegio también estd la biblioteca, la
oficina PIE, laboratorio de ciencias y computacion. Posee 16 salas de clases, ademas de servicios
higiénicos, 6 talleres de especialidad,6 laboratorios, casino,biblioteca,sala de profesoresy PIE
teniendo a mas de 450 personas ocupando sus instalaciones habitualmente.

El segundo Pabellén es de un nivel y posee instalaciones complementarias a la formacién, las
gue son el comedor, sala de profesores, laboratorios de conectividad y redes, electrénica y
contabilidad, ademas de la sala de enfermeria y los respectivos servicios sanitarios.Ademas de
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areas verdes, comedor de colaboradores,oficinas administrativas y kiosco para los estudiantes
Los multiples artefactos electrénicos, ademds de las conexiones que necesita la cocina del
colegio aumentan las situaciones de peligros por cual este pabellén estd separado de las salas
de clases.

El pabelldn 3 es de 2 niveles y solo posee salas de clases los que albergan a mas de 250 alumnos
y docentes diariamente, este sector se encuentra mas alejado del resto de instalaciones.

En el centro del establecimiento existe una cancha techada que ademds da refugio a las
condiciones climaticas durante el afio, dando espacio para actividades extra-programaticas.
Posee instalaciones deportivas habilitadas durante todo el afio con sus respectivas medidas de
seguridad ya que debe recibir delegaciones de toda la ciudad, y las cuales se deben cumplir.
Ademas, existe un sector con areas verdes dedicado a la recreacidn en las fechas de verano.

Los potenciales lugares que poseen riesgos inherentes o propios de su naturaleza, son las
escaleras y los pisos resbaladizos de cerdmica en épocas invernales, ya que son parte del
transito habitual dentro del establecimiento. Durante el afio y debido a la ubicacidn geografica,
las instalaciones se veran afectadas por situaciones de peligro constantemente, por sismos,
inundaciones, heladas, temporales de lluvias que aumentan las probabilidades de generar dafio
en las personas y en la estructura. Es necesario analizar las condiciones climaticas durante toda
la temporada.

2.1. OBIJETIVOS DEL PLAN DE SEGURIDAD ESCOLAR

1. Generar en la comunidad escolar una actitud de autoproteccion, teniendo por sustento una
responsabilidad colectiva frente a la seguridad.

2. Proporcionar a los escolares un efectivo ambiente de seguridad mientras cumplen con sus
actividades formativas.

3. Disefiar las estrategias necesarias para que se dé una respuesta adecuada en caso de
emergencia.

4. Establecer un procedimiento normalizado de evacuacion para todos los usuarios y ocupantes
del establecimiento educacional.

5. Lograr que la evacuacién pueda efectuarse de manera ordenada, evitando lesiones que
puedan sufrir los integrantes del establecimiento educacional durante la realizacién de ésta
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2.2. INFORMACION GENERAL DEL ESTABLECIMIENTO

Datos del Establecimiento

Nombre del Establecimiento

Colegio INITEC de Innovacién Tecnoldgica

Nivel Educacional

Educacion Media

Direccion

Membrillar N° 0436

Comuna/Region

Curico / Maule

N2 de Pisos

02

Capacidad Maxima de Ocupacion

704 Alumnos(as)

Generalidades

Edificio sélido de hormigdén armado, cuenta
con 3 pabellones (2 de ellos con segundo
piso), una cacha techada mas una cancha
defutboliti y areas verdes.

Integrantes del Establecimiento

Cantidad Trabajadores

61 Trabajadores(as)

Cantidad Alumnos/as

625 Alumnos(as)

Personal Externo

Casino 06 Manipuladoras

Equipamiento del Establecimiento para Emergencias

Cantidad de Extintores 23
Gabinete Red Himeda 5
Red Seca NO
Red Inerte NO
lluminacién de Emergencia Sl
Altoparlantes NO
Pulsadores de Emergencia NO
Detectores de Humo NO
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3. EL CONSEJO DE SEGURIDAD ESCOLAR (CSE)

La primera accidn a efectuar para aplicar el Plan Integral de Seguridad Escolar, es la

conformacion del Consejo de Seguridad Escolar del establecimiento.

1. Es responsabilidad del Director conformar y dar continuidad de funcionamiento al Consejo, a

través del cual se efectua el proceso de disefio y actualizacién permanente del Plan Especifico

de Seguridad Escolar del establecimiento.

Este plan es una herramienta sustantiva para el logro de un objetivo transversal fundamental,

como lo es el desarrollo de hdabitos de seguridad, que permite a la vez cumplir con un

mejoramiento continuo de las condiciones de seguridad en la unidad educativa, mediante una

instancia articuladora de las mads variadas acciones y programas relacionados con la seguridad

de todos los estamentos de la comunidad escolar.

2. Informar a la comunidad escolar.

3. Convocar a reunién de profesores y personal administrativo.

4. Incentivar entre el profesorado el plan.

5. Llamar a reunidn informativa de padres y apoderados.

6. Informar a los alumnos.

7. Incentivar la atencion sobre el tema, dada su incidencia prioritaria en la calidad de vida de

todos los estamentos de la unidad educativa.

- Integrantes del Consejo de Seguridad Escolar:

Nombre

Representante

Cargo

Ricardo Diaz Mora

Corporacién Educacional

Director

Raul Lizama Diaz

Equipo Directivo

Inspector General

Jaime Labra

Comité Paritario

PAD

Ignacio Garcia

Comité Paritario

Jefe UTP

Yenny Fuentes

Asistentes de la Educacion

Inspectora de Patio

Ivania Galaz Cuerpo Docente Docente

Rocio Rojas Cuerpo Docente Docente

Silvana Espinosa Fuentes Sostenedor Sub Directora

Macarena Veliz Padres y Apoderados Presidenta Centro General de Padres
Valentina Arroyo Estudiante Presidente Centro General de Alumnos

Boris Valenzuela

Encargado de seguridad

Inspector de Patio
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- Mision y Responsabilidades del Consejo de Seguridad Escolar:

1. La mision del comité es coordinar a toda la comunidad escolar del establecimiento, con sus
respectivos estamentos, a fin de ir logrando una activa y masiva participacidon en un proceso que
los compromete a todos, puesto que apunta a su mayor seguridad y mejor calidad de vida.

2. Una vez conformado el Comité de Seguridad Escolar (Anexo 1. Némina Comité de Seguridad
Escolar), la primera tarea especifica que debe cumplir es proyectar su mision a todo el
establecimiento, sensibilizando a sus distintos estamentos y haciéndolos participar activamente
en sus labores habituales. Esto a través de los distintos medios de comunicacién internos
existentes (murales, web, e-mails, etc.).

3. El comité, en conjunto con la comunidad escolar, debe contar con el maximo de informacién
sobre los riesgos o peligros al interior del establecimiento y entorno o area en que esta situado,
ya que estos peligros o riesgos pueden llegar a provocar un dano a las personas, a los bienes o al
medio ambiente.

4. Disenar, ejecutar y actualizar continuamente el Plan Integral de Seguridad Escolar del
establecimiento.

5. Disefiar y ejecutar programas concretos de trabajo permanente, que apoyen en su accionar a
toda la comunidad del establecimiento.

6. El comité estara a cargo de la creacion de un grupo de emergencia, el cual tendrd dentro de
sus responsabilidades realizar la actividad de evacuaciéon del establecimiento educacional frente
a cualquier emergencia. Este grupo debera contar con un coordinador general, coordinador de
area o piso y personal de apoyo.

7. Crear un sistema de informacién peridédica de las actividades y resultados del Comité de
Seguridad Escolar.

8. Invitar a reuniones periddicas de trabajo. Debera sesionar a lo menos cuatro veces en el afio
en meses distintos.

9. Colaborar en el disefio de los programas de capacitacion y sensibilizacion.
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3.1. RESPONSABILIDADES Y FUNCIONES DE LOS INTEGRANTES DEL CONSEJO

- El Director: Responsable definitivo de la seguridad en la unidad educativa, preside y apoya al
Consejo y sus acciones.

- El Coordinador de Seguridad Escolar: Boris Valenzuela,en representacion del director,

coordinard todas y cada una de las actividades que efectle el Consejo, a modo de Secretario
Ejecutivo, vinculando dindmicamente los distintos programas que formaran parte o son parte
del plan de trabajo. La coordinacién permite un trabajo armdnico en funciéon del objetivo
comun: Seguridad.

El Coordinador deberd, precisamente, lograr que los integrantes del Consejo actuen con pleno
acuerdo, para aprovechar al maximo las potencialidades y recursos. Para ello, debera valerse de
mecanismos efectivos de comunicacion, como son las reuniones periddicas y mantener al dia los
registros, documentos y actas que genere el Consejo.

Ademads, debera tener permanente contacto oficial con la Municipalidad, las unidades de
Bomberos, Carabineros y de Salud del sector donde esté situado el establecimiento, a fin de ir
recurriendo a su apoyo especializado en acciones de prevencidn, educacion, preparacion,
ejercitacion y atencion en caso de ocurrir una emergencia.

- Representantes del Profesorado, Alumnos, Padres y Apoderados, Asistentes de la Educacion:

Aportar su visién desde sus correspondientes roles en relacion a la unidad educativa, cumplir
con las acciones y tareas que para ellos acuerde el Consejo y proyectar o comunicar, hacia sus
respectivos representados, la labor general del establecimiento en materia de seguridad
escolar.

Representantes de las unidades de Carabineros, Bomberos y de Salud constituyen instancias de
apoyo técnico al Consejo y su relacion con el establecimiento educacional deberd ser
formalizada entre el director y el jefe maximo de la respectiva unidad.

Esta relacién no puede ser informal. La vinculacidn oficial viene a reforzar toda la accién del
Consejo de Seguridad Escolar no sélo en los aspectos de prevencién, sino que también en la
atencidn efectiva cuando se ha producido una emergencia.

- Representantes de Otros Organismos: Tales como Cruz Roja, Defensa Civil, Scouts, etc., tanto

del establecimiento como del sector, deben ser invitados a formar parte del Consejo, para su
aporte técnico a las diversas acciones y tareas que se acuerden.
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4. DISPOSICIONES GENERALES DE SEGURIDAD AL INTERIOR DEL ESTABLECIMIENTO

- Seguridad al Interior del Establecimiento: El colegio deberd dar cumplimiento en forma

permanente a las siguientes disposiciones de seguridad:

1. En todas las salas de clases, talleres, oficinas, comedor, biblioteca y otras dependencias, las
puertas deben encontrarse siempre en condiciones de ser abiertas con facilidad y hacia afuera.
2. Los numeros de teléfonos del Cuerpo de Bomberos, Carabineros y Servicio de Salud (clinicas,
hospitales, postas) deben estar ubicados en lugar visible en recepcién y en libros de clases a
disposicion del profesorado en caso de ser requerido.

3. El personal docente, alumnado, personal administrativo y auxiliar deben conocer y
acostumbrarse a su ubicacidn asignada en la Zona de Seguridad.

Del mismo modo, ademds de tomar conocimiento del Plan, deberan realizarse ensayos
generales sin aviso previo.

4. Deberd implementarse en el establecimiento una:

a. Demarcacion de seiialéticas legibles y de facil interpretacion.

b. Demarcacion de las vias de evacuacion en pasillos.

c. Demarcacion de las “Zona de Seguridad” y la sefialética correspondiente.

d. Identificacion y ubicacidn de extintores; registro de mantencién y estado de extintores.

e. Identificacidon y ubicacién de redes humedas; registro de mantencién y estado de redes
himedas.

5. A la entrada del Colegio se instalard un plano en que se indique claramente la ubicacion de las
“Zonas de Seguridad”. La misma accion se llevard a cabo en cada una de las salas de clases,
talleres, salas de profesores, casino, etc., de modo de que cada uno de los miembros de la
comunidad tenga claridad de las vias de evacuacion y del sector o zona a la que deben acudir en
caso de producirse una emergencia.

6. En las dependencias del colegio se han establecido con cuatro Zonas de Seguridad.

4.1. ZONAS DE SEGURIDAD

La Zona de Seguridad al Interior del Establecimiento debe albergar a los mas de 600 integrantes

de la comunidad educativa y deben conocer las vias de evacuacion que ademas deben estar
correctamente sefializadas. Mediante un analisis general se determind cuales son las Zonas de
Seguridad correspondientes al edificio. La primera de esas zonas, es el punto de reunidn, que
corresponde a una zona segura donde se agrupa la comunidad, una vez que hayan salido de la
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(al costado de la cancha techada).

Plano de Evacuacion

7
caja de escaleras. Esta corresponde a la Multicancha ubicada en el centro del establecimiento

PLANO DE EMERGENCIA Y EVACUACION NIVEL 1

ZONA EXTERNA DE
SEGURIDAD N° 1

[ RARRETE R bt ety |
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Zona de Seguridad al Interior del Establecimiento

124 128 1=C 12D 22A 2%@ 28C 2:D 32%A 3%B 3B8C 3ED 484 426 4°2C 4=D

123 1=8 1=C 1=D 224 28B@ 2e8C 22D 32A 38B 38C 32D 424 4%B 4=2C 4=D

Ademas, existiran 2 Zonas de Seguridad al Exterior del Colegio, con diferentes salidas, una hacia
la calle Coronel del Canto y la otra hacia calle Membrillar.

Zona de Seguridad Exterior Establecimiento N° 1: Corresponde al frontis del establecimiento,
ubicada en la Calle Membrillar.
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Zona de Seguridad Exterior de Establecimiento N° 2: Corresponde a la caletera, ubicada en la
Calle Coronel del Canto.

5. PROTOCOLO DE MEDIDAS DE PREVENCION DE RIESGOS

AL INTERIOR DEL ESTBLECIMIENTO

Con la finalidad de prevenir riesgos dentro de las dependencias del establecimiento se
establecen las siguientes medidas de prevencion y seguridad las que deberan cumplirse en
su totalidad para garantizar la seguridad de todos los integrantes de la comunidad
educativa.

A. Seguridad en Patios Interiores del Establecimiento:
1. Los patios del colegio debera estar libre de los siguientes riesgos: pendientes muy

fuertes, cortes abruptos, que puedan provocar caidas de los estudiantes, antenas de
telefonia y cualquier otro medio que afecte directamente sobre los establecimientos
educativos.

2. Los patios deberdan mantenerse en buenas condiciones, en lo posible sin desniveles ni
salientes que puedan causar caidas, y libres de elementos peligrosos como piedras, trozos
de vidrios, materiales de construccién y muebles danados o en desuso.

3. En los patios no se deben practicar juegos que puedan provocar danos fisicos a los
compaiieros sin la supervisidon de los docentes de Educacion Fisica tales como pelotazos, y
empujones.
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4. En los recreos y horas libres los alumnos no podran jugar baby futbol, basquetbol u
otros deportes. Asimismo, al interior del establecimiento estd prohibido circular en
bicicletas, patinetas, scooter o skate.

B. Seguridad para Practica de Educacidn Fisica y del Equipamiento Deportivo:
1. Arcos Moviles de Baby - Futbol y Balonmano: Para evitar accidentes por volcamiento de

los arcos de baby-futbol y balonmanmo moéviles, se deberdn tener anclados con un
sistema de sujecion firme que evite que puedan volcarse.

Cuando los arcos no se encuentren anclados pues se hace necesario moverlos estos
deberan estar asegurados uno frente a otro, o frente a una reja, para evitar que sean
sacados sin autorizacién.

2. Arcos de Bdsquetbol: Los arcos de basquetbol deberan estar anclados en el piso.

Asimismo, deberdn tener un sistema de proteccién que amortiglie los golpes que los
estudiantes puedan sufrir contra ellos al jugar.
3. Senal para Arcos: Con la finalidad de prevenir accidentes provocados por la incorrecta

manipulacidon de esta estructura, los arcos deberan estar marcados y seializados con
colores amarillo y negro tanto en la parte horizontal superior como también en ambas
barras verticales, izquierda y derecha, de manera centrada, para hacer visibles de mejor
manera los arcos. La pintura del arco debe estar en buen estado, bien adherida y sin éxido
4. El mal uso de arcos, aros, mesas de pin pon, y otros implementos pueden ocasionar
problemas y accidentes, por lo que nunca deben ser utilizados para fines distintos a los
gue estan destinados. No son equipamientos para escalar ni realizar acrobacias, por lo
tanto, los alumnos no pueden subirse ni colgarse de ellos bajo ninguna circunstancia.

C. Vias de Circulacion:

1. Deberdn contar con caracteristicas que garanticen la salida expedita y segura de los
usuarios, en caso de emergencia. Cada dependencia del colegio deberda contar con
sefialética visible.

2. Los pasillos deberan contar con material antideslizantes en caso de lluvias, el que
siempre deberd estar en buen estado.

3. Las salidas de emergencia deberan estar siempre en buen estado y debidamente
sefializadas y demarcadas

4. Los peldafios deben considerar material antideslizante el que deberd estar siempre en
buen estado.

5. Deberan contar con pasamanos de 0.90 m de altura vertical (medido desde el suelo o
de la grada, al pasamanos).
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D. Escaleras

1. Las gradas de las escaleras, deben estar debidamente sefalizadas y poseer
caracteristicas antideslizantes o estar recubiertas por un material antideslizante el que
debera estar siempre en buen estado. La sefializacién corresponde a la instalaciéon de una
sefialética MUTUAL DE SEGURIDAD que advierta la existencia de una escalera y que se
debe subir o bajar a través de ella solamente caminando.

2. Se recomienda instalar cintas adhesivas o pintarlas de color amarillo con negro en los
bordes de los peldaiios.

E. Cierres Perimetrales

1. Deberan ser de rejas o muros.

2. Deberan ser de disefio no trepable para evitar que los alumnos puedan escalar, caer o
salir del establecimiento sin autorizacion.

3. Deberan siempre estar en buen estado estructural, para evitar la caida de éstos sobre
los alumnos o adultos especialmente en caso de sismos.
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F. Puertas y Portones de Acceso y Salida del Establecimiento
1. Las puertas deberan permanecer controladas y cerradas con un sistema seguro que

permita abrirlas rdpidamente en caso de ser necesario o de ocurrir una emergencia.

2. Las puertas deberan impedir la salida sin control o de los alumnos, como también el
ingreso de personas sin autorizacidon o animales al establecimiento.

3. Las puertas de las salas de clases deben contar con sistemas de sujecidn para evitar que
puedan cerrase violentamente causando atrapamientos y golpes.

G. Vias de Evacuacion

1. Se deberd contar con al menos dos accesos o salidas independientes, ubicadas de modo
gue queden distanciados entre si. Deben ser amplios, abrir siempre hacia afuera y estar
permanentemente operativos, libres y despejados de elementos que puedan obstaculizar
la circulacion.
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H. Zonas de Seguridad

1. La zona de seguridad debera ser un lugar con espacio suficiente y ubicacién segura para
qgue los alumnos y trabajadores permanezcan ahi luego de una evacuacién producto de
una emergencia.

2. La zona de seguridad debe encontrarse libre de riesgos. Se deberdn utilizar como zonas
seguras los patios. O cualquier zona que no represente riesgo inminente de caida de
vidrios o materiales cercanos al tendido eléctrico, drboles con ramas que puedan
desprenderse o panderetas que pudiesen colapsar, entre otros.

3. Se debe ademas identificar zonas seguras al interior de las salas de clases. Deberdan
definirse resguardando que no exista riesgo de caida de objetos, vidrios, mobiliario u otros
elementos que se encuentren en ese lugar.

4. La zona de seguridad deberd encontrarse previamente identificada y sefalizada, vy
deberdan tomarse las medidas para que todos las conozcan. Ademds, es importante
considerar una zona de seguridad externa al establecimiento, para casos de incendios,
alertas por tsunami u otra situacién en la que sea necesario evacuar a los nifios(as) y
trabajadoras fuera del establecimiento.

5. La zona de seguridad deberd estar definida previamente, considerando para esto la
ayuda del Experto Asesor de la Mutual de Seguridad o de un Prevencioncita de Riesgos del
establecimiento.

I. Proteccion para Incendios (Extintores)

1. Se deberan tener extintores portatiles de polvo quimico seco ABC de 8 y/o 10 Kg.

2. En talleres, laboratorios y sala de computacion los extintores portatiles deberdn ser de
tipo CO2

3. Los equipos extintores deberdn ser ubicados en sitios de facil acceso, donde no
obstruyan el paso o lesionen a las personas, sefalizados, libres de cualquier obstaculo y en
buenas condiciones de funcionamiento. Por ejemplo: en accesos a dependencias, en
pasillos, por fuera de las salas a un costado de la puerta, en las salas con estufas o
sistemas de calefaccion y en las cocinas.

Colegio INITEC de Innovacion Tecnolégica
Membrillar 0436 Curicé - Fono 75 2 222627
www.initec.cl


http://www.initec.cl/

4. Los extintores deberdn ser instalados a una altura que permita su facil retiro, y que no
permita que sean manipulados por los alumnos, ni que representen riesgo de golpe en su
cabeza o por caida de ellos.

5. La ubicacion de los extintores seglin normativa de nuestro pais, debera ser tal, que
ninguno de ellos esté a mds de 23 metros del lugar habitual de alguna trabajadora y deben
instalarse a una altura maxima de 1.30 metros, medidos desde el suelo hasta la base del
extintor.

6. Deberan ser sometidos a revision, control y mantencion preventiva por lo menos una
vez al afio seglin normas chilenas oficiales, debiendo estar certificados por algin
organismo acreditado por el Sistema de Acreditaciéon del Instituto Nacional de
Normalizacion (INN).

7. La cantidad de extintores no debe ser inferior a uno por cada 150 m2 o fraccién de
superficie a ser protegida.

8. Deberd existir personal (docentes directivos, docentes de aula y asistentes de la
educacion) capacitado en el uso y manejo de los extintores.

J. Red Himeda

1. Deberan tener boca de incendio (red humeda) de 25 mm como minimo por piso,
conectada al sistema de distribucion de agua del edificio. Estas deben estar distribuidas de
manera que ningun punto del edificio quede a una distancia mayor de veinticinco metros
de la red himeda, con una manguera que cubra el punto mas alejado.

2. El acceso a las redes humedas debe ser expedito y de facil accionamiento de las valvulas
y las mangueras

3. Deberd tener siempre de proteccion rejillas de fierro o puerta de madera. En ningun
caso la proteccion de la red humeda podra ser de vidrio.
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6. EL COMITE DE EMERGENCIAS

El Comité de Emergencias son todos los encargados de la ejecucion de este Plan. Su misién
es coordinar a toda la comunidad escolar del establecimiento, con sus respectivos
estamentos, a fin de ir logrando una activa y masiva participacion en las actividades que
aporten al Plan Evacuacion en caso de emergencias, puesto que apunta a su mayor
seguridad y, por ende, a su mejor calidad de vida.

Debera realizar reuniones mensuales y/o semestrales para realizar mejoras en los
procedimientos de actuacién o temas relacionados.

6.1. INTEGRANTES DE COMITE DE EMERGENCIAS

Coordinador y Subcoordinador

Coordinador General de Emergencia Boris Valenzuela
Cargo Inspector de Patio
Reemplazo Jaime Labra

Coordinador General de Emergencia

Cargo Presidente Comité Paritario
I

Coordinadores de Pabellén

Nombre Area Asignada
Jenny Fuentes Pabelldn 1 (Sector Calle Membrillar)
Sergio Michelson Pabellén 2 (Sector Talleres Especialidad)
Jaime Diaz /Claudio Pacheco/Jenny Fuentes Pabellon 3 (Sector Panamericana Sur)

Monitores de Apoyo

Nombre Funcion
Gabriela Guerrero Monitor de Biblioteca
Maira Morales Monitor de Casino
Jenny Fuentes Auxiliar de Seguridad
Jaime Labra — Boris Valenzuela Lider Primeros Auxilios

Colegio INITEC de Innovacion Tecnolégica
Membrillar 0436 Curicé - Fono 75 2 222627
www.initec.cl



http://www.initec.cl/

6.2. FUNCIONES DE INTEGRANTES DEL COMITE DE EMERGENCIA

- Director: Es el primer Coordinador y quien tendra bajo su responsabilidad la emergencia
y la evacuacién de las dependencias del establecimiento.

El Director asume la condicién de Lider N° 1 del Plan Integral de Seguridad Escolar, quien
delegard la operacién de dicho Plan al Coordinador de Seguridad Escolar Boris Valenzuela.
En cuanto al Plan de Emergencias y Evacuacién, y en su ausencia, asumird la
responsabilidad de liderazgo sucesivo, el Encargado de Convivencia Escolar del
establecimiento y Reemplazo Coordinador General de Emergencias el sefior Raul Lizama
quien serd el Lider N° 2.

Funciones:
1. Primer responsable del funcionamiento del Plan Integral de seguridad frente a una
emergencia.
2. Tener reuniones con Comité de Seguridad
3. Tomar decisiones en situacién de emergencia
4. Velar para que secretaria realice el llamado a carabineros y/o bomberos.
5. Dirigirse a la Zona de seguridad, velando para que la evacuacién sea en forma segura y
ordenada en una emergencia.
6. Toma la decision de retornar al Coordinador General
7. Informar a los apoderados en las condiciones que se encuentra el colegio.

- Coordinador General de Seguridad: Esta funcion estda en manos del Coordinador de

Seguridad del colegio Boris Valenzuela. Ante su ausencia, en una emergencia esta funcién
sera asumidas por el Sub Coordinador General de Seguridad Jaime Labra.

Funciones:

1. Responsable del funcionamiento del Plan Integral de seguridad frente a una emergencia
2. Tener conocimiento y domino de las acciones a efectuar durante una emergencia.

3. Verificar que los docentes, funcionarios y alumnos tengan conocimiento de sus
funciones.

4. Verificar el correcto desempeno de las funciones de los docentes, funcionarios vy
alumnos en eventos reales de emergencia.

5. Dar la alarma de evacuacion seguln los protocolos de emergencia

6. Actuar como Jefe de emergencia

7. Retroalimentar a los encargados sobre el proceder en la emergencia.

8. Evaluar las acciones y procesos realizados

9. Mantener el orden y seguridad de todo el colegio durante una emergencia
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10. Supervisar que el encargado de mantencién realice la inspeccién junto al coordinador
del plan de seguridad.

11. Definir de acuerdo a la naturaleza de la emergencia, la evacuacion parcial o total de un
sector o totalidad del recinto.

12. Entregar las instrucciones a los inspectores de patio para iniciar las acciones de
acuerdo a los procedimientos establecidos, su comunicaciéon serd via radio para optimizar
tiempo de respuesta.

13. Coordinar las acciones de los Lideres, Sub Coordinadores y Auxiliares de Sequridad.

Evaluar la emergencia, ademds de dar a conocer instrucciones a otros miembros que
tengan responsabilidades en los procedimientos de respuesta.

14. Participar de las reuniones del Comité de Seguridad Escolar.

15. Coordinar periédicamente los simulacros de evacuacidon en caso de emergencias
(minimo uno por semestre).

16. En conjunto con el Comité de Seguridad Escolar, revisar periédicamente el Plan de
Emergencia y actualizar si es necesario.

17. En conjunto con el Comité de Seguridad Escolar y la Mutual de Seguridad CChC la
ejecucién de capacitaciones dirigidas a los grupos de emergencias.

18. Coordinar con las instituciones externas, simulacros de emergencia y evacuacion.
Coordinar con los equipos externos de emergencia los procedimientos del Plan de
Emergencia.

19. Gestionar el nombramiento de los integrantes del grupo de emergencia.

20. Coordinar con la Direccién el proceso de induccion a las personas que se incorporan al
colegio, como también el conocimiento actualizado por parte del personal antiguo del
Plan Integral de Seguridad Escolar

El Coordinador General se identificarda mediante el uso de un chaleco reflectante de
emergencia de color rojo, el que lo distinguira al momento de dar érdenes.

- Coordinadores de Pabellén: Junto a los Lideres de Seguridad guiaran a la comunidad

estudiantil del colegio en el momento de la emergencia hacia la zona de seguridad en caso
se realizarse la evacuacion.

Para una comunicar una oportuna orden y para alcanzar una coordinacion entre ellos
poseen radios inalambricas y obedeceran al Coordinador General. Contaran con un
chaleco reflectante de color verde. Estos coordinadores son los Inspectores de Patio:
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Funciones:
1. Liderar la evacuacion del pabellén asignado.
2. Conocer y comprender cabalmente el plan de emergencia.
3. Participar de las reuniones del grupo de emergencia.
4. Participar en los simulacros de emergencia de forma activa.
5. Difundir los procedimientos a utilizar en caso de emergencias.
6. Procurar la operatividad de las vias de evacuacidn, salidas de emergencia, equipos de
emergencia, sistemas de comunicacion y alerta.
7. Avisar a su reemplazante cada vez que se ausente del piso o area.
8. Asumir el mando inmediato de las personas de su pabellén o area frente a cualquier
emergencia.
9. Operar los extintores, en los casos que se requieran.
10. Informar a Inspectoria General de los dafios del edificio.

- Lideres de Seguridad: Son aquellos alumnos designados por el profesor jefe de cada curso que

prestardn apoyo y colaboracién durante la emergencia a sus companeros de clases. Debera
haber por cada curso dos alumnos designados como lider de seguridad.

Funciones:
1. Dirigir la atenciéon de la emergencia y la evacuacién a las zonas respectivas, si asi la
emergencia lo requiere.
2. Actuara con tranquilidad y serena firmeza.
3. Al escuchar la alarma sonora de emergencia o al sentir que comienza un sismo, abrira las
puertas, ordenarad la evacuacién y conducird ya sea a los alumnos, personal o personas
presentes en la dependencia, a la zona de seguridad ubicadas en el centro del establecimiento,
4. Si se tratara de un incendio debe esperar las ordenes de los Sub Coordinadores para dirigir a
la comunidad educativa hacia las zonas externas de seguridad.
5. Coordinar con los Sub Coordinadores el apoyo a las personas discapacitadas que no se
puedan desplazar por sus propios medios.
6. Impedira el regreso de personas a la zona evacuada.
7. Verificard que todos los alumnos se encuentren en la zona de seguridad y que ninguna
persona haya quedado en la dependencia.
8. Si es necesario evacuar al exterior del establecimiento se encargara de dirigir la evacuacion
hacia las zonas de seguridad externas.
9. Una vez levantada la emergencia, conducird a los alumnos a las respectivas salas de clases.
10. Cuando el curso se encuentre en biblioteca, talleres, laboratorios, comedor o realizando
actividades deportivas se encargara de dirigir la evacuacion a la zona designada.
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El Plan Anual de Actividades de Prevencion, Ejecucion y Atenciéon de Emergencias, considera
instancias de capacitacidn para los respectivos lideres.

- Monitores de Apoyo: serdn quienes guien a un grupo de personas hacia la zona de seguridad.

Dependencia Nombre Monitor de Apoyo
Biblioteca Gabriela Guerrero
Casino Maira Morales

Funciones:
1. Guiar al grupo a la zona de seguridad.
2. Conocer y comprender cabalmente el plan de emergencia.
3. Participar de las reuniones del grupo de emergencia.
4. Participar en los simulacros de emergencia de forma activa.
5. Promover la mantencion de las vias de evacuacion y salidas de emergencia libres de
obstaculos.

- Lider de Primeros Auxilios: Es el responsable de la Unidad de Enfermeria del colegio. Esta

funcidn corresponde a Jenny Fuentes / Boris Valenzuela.
Funciones:
1. Mantener implementado el botiquin de primeros auxilios
2. Dar asistencia a las personas que lo requieran
3. Llevar el botiquin mévil de emergencia a la zona de seguridad.
4. Coordinar el traslado de los heridos, hacia las zonas de seguridad.
5. Participara en la evaluacién de los simulacros y en la implementacién del Plan.
6. Informar a los apoderados de los alumnos accidentados

- Secretaria de Direccidn: Su funcion especifica sera:

1. Encargada de Mantener informacion actualizada de la relacién de los teléfonos de
emergencia de los Servicios de Utilidad Publica

2. Tener en lugar visible teléfonos actualizados de carabineros, ambulancia y unidades de
rescate

3. Llamar a Carabineros, ambulancia y/o bomberos, en caso de una emergencia
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- Auxiliar de Seguridad: Para evitar posibles dafios relacionados con la fuga de material

combustible, o exposicidn a lineas electrificadas:

1. Sera el responsable de cortar los suministros de gas, luz y agua del establecimiento cuando se
presente una emergencia.

2. Inspeccionar en el estado que se encuentran las diferentes dependencias del colegio junto al
coordinador del plan de seguridad.

El funcionario encargado de realizar esta funcion sera Sergio Michelson.

- Seccidn Porteria: Sus funciones y atribuciones son:

1. Conocer y comprender cabalmente el plan de emergencia.

2. Participar en los simulacros de emergencia de forma activa.

3. Restringir el acceso de personas y vehiculos (con excepcion de los equipos de emergencia
como bomberos, carabineros, ambulancia, etc.) frente a una emergencia.

4. Facilitar el acceso de los equipos externos de emergencia al establecimiento educacional.

5. Colaborar con mantener el drea de emergencia despejada.

6.3. ACCIONES Y TAREAS FRENTE A SITUACIONES DE EMERGENCIA

Frente a situaciones de emergencia, cada uno de los miembros de la comunidad del Instituto
Diego Portales, debe cumplir la tarea asignada por la Comisién encargada del Plan de Seguridad
Escolar. Para tal efecto, deberan:

1. Acudir a los lugares establecidos como “Zona de Seguridad” descritos anteriormente y
realizar los procedimientos establecidos en este documento, manteniendo la calma en todo
momento e informando a sus jefes directos. Para esto, los citéfonos de comunicacion deben
permanecer cargados, esto le evitard moverse de su lugar. Las tareas a realizar son:

a. El personal que tenga la responsabilidad de cortar los suministros de energia (de luz, gas,
calefactores o cualquier fuente alimentadora de materiales de combustibles o de energia),
deben ubicarse rapidamente en estos lugares y esperar la orden del Coordinador General de
cortar los suministros.

b. Las canales de comunicacidon deben estar abiertos para recibir érdenes que sean emitidas por
las autoridades del colegio y/o para dar cuenta del estado del lugar asignado. Se debera
mantener restringido el uso de las radios esperando las érdenes y reportes de las diferentes
dependencias del colegio
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- Labor de los Profesores de Aula

1. En caso de temblor, el profesor a cargo del curso dard la orden a los alumnos asignados de
abrir la puerta, alejando a los estudiantes que se encuentren sentados cerca de las ventanas y
manteniendo la tranquilidad mientras pasa el movimiento.

2. En caso de incendio, el profesor a cargo del curso dard la orden a los alumnos asignados de
abrir la puerta y proceder la evacuacién en caso de que se dé la orden directa por el
Coordinador General. Manteniendo la calma y dirigirse a la “Zona de Seguridad”.

3. Responsable de la evacuacién del curso. Dada la orden de evacuacién, dard las instrucciones
para salir en forma ordenada, lejos de las ventanas, por el centro del pasillo, rdpido, pero sin
correr, sin hablar, sin gritar. El profesor es el ultimo en salir, llevando el libro de clases.

4. Liderar ante el curso la operacidn de evacuacion.

5. Instruir a los alumnos y conocer el plan de evacuacidon de acuerdo a los protocolos
establecidos en hora consejo de curso.

6. Acompanara al curso a la “Zona de Seguridad” designada y procedera a pasar la lista.

7. En caso de emergencia en recreo se dirigird a la “Zona de Seguridad” lugar asignado al curso y
ayudar en el orden de los estudiantes.

- Labor de los Profesores Jefes

1. Al inicio del afio escolar cada profesor jefe debera solicitar informacién a cada uno de sus
alumnos en relacion al tipo de reaccién que manifiestan frente a una situacién de emergencia,
identificdndose asi quiénes son aquellos alumnos que requieren mayor atencidon en dichas
ocasiones. Dicha informacién debera ser registrada en el libro de clases.

2. Disponer, en base a la informacién anterior recopilada, se designara un alumno que
demuestra control en situaciones de emergencia para que preste ayuda.

3. Designar dos estudiantes encargados; de abrir la puerta y prestar ayuda a companeros con
discapacidad. Ambos serdn denominados Lider de Seguridad (LISE).

4. El registro de los LISE debera ser anotado en el libro de clases, emitir un documento al
director y una copia el inspector general, ademas de publicarlo en la misma sala para que los
estudiantes tengan conocimiento de los LISE de su sala.

5. En caso de emergencia en un recreo, se dirigira al lugar asignado a su curso previo ensayo de
simulacro.
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- Labor de los Estudiantes

1. Durante el sismo no se debe evacuar de inmediato, ya que esto incrementa accidentes y

lesionados. Ya que dependiendo de la magnitud del sismo no serd posible mantenerse en pie,
una vez trascurrido el sismo se procederd a evacuar a las “Zonas de Seguridad”.

2. Frente a una emergencia sismica, cada alumno deberd seguir las instrucciones dadas por el
profesor.

3. Los alumnos deberan ubicarse junto a su banco, en posicidn fetal, de espaldas a las ventanas
y cubriendo su cuello con sus manos hasta que termine el movimiento.

4. Frente a una emergencia de incendio, cada alumno deberd seguir las instrucciones dadas por
el profesor.

5. La evacuacién de la sala de clases se realizard sélo cuando el Coordinador General del
establecimiento lo determine, dando la alarma a través de un toque del timbre o por
altoparlantes.

6. En caso de evacuacion, el trayecto del alumno/a hacia el punto de encuentro en la zona de
seguridad, lo debera hacer sin hablar, correr ni gritar y con paso rapido.

7. No se permitira el uso de celulares por parte de docentes ni estudiantes hasta que finalice el
proceso de evacuacion hacia las “Zonas de Seguridad” del colegio, por razones de seguridad en
la rapidez y concentracidén en el proceso de evacuacion.

8. Deberan trasladarse hasta la zona de seguridad, desplazdndose por el centro de los pasillos
en pareja.

9. Frente a emergencias en horarios de recreos, deberan desplazarse directamente a la zona de
seguridad asignada, prohibiéndose el regreso a la sala sin autorizacion de los responsables,
Subcoordinador de Area o Coordinador General del establecimiento.

7. PROCEDIMIENTOS DE EVACUACION

A continuacion, se describen los procedimientos a implementar en el establecimiento frente a
los distintos tipos de emergencias a los que se puede ver sometido.
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7.1. PROCEDIMIENTO GENERAL DE EVACUACION

- Al Escuchar la Alarma de Evacuacion:

1. Todos los integrantes del establecimiento dejardn de realizar sus tareas diarias y se
prepararan para esperar la orden de evacuacion si fuese necesario.

2. Conservar y promover la calma.

3. Todos los integrantes del establecimiento deberan obedecer la orden del monitor de apoyo y
coordinador de area o piso.

4. Se dirigirdn hacia la zona de seguridad, por la via de evacuacién que se le indique. No se
utilizaran los ascensores, si estos existen.

5. No corra, no grite y no empuje. Procure usar pasamanos en el caso de escaleras.

6. Si hay humo o gases en el camino, proteja sus vias respiratorias y si es necesario avance
agachado.

7. Evite llevar objetos en sus manos.

8. Una vez en la zona de seguridad, permanezca ahi hasta recibir instrucciones del personal a
cargo de la evacuacioén.

9. Todo abandono de la instalacién hacia el exterior debera ser iniciada a partir de la orden del
coordinador general.

- Observaciones Generales

1. Obedezca las instrucciones de los Coordinadores de Pabelldn, Lideres de Seguridad y/o
Monitores de Apoyo.

2. Si el alumno o cualquier otra persona de la institucidon se encuentra con visitantes, éstos
deben acompaniarlo y obedecer las drdenes indicadas.

3. No corra para no provocar panico.

4. No regrese para recoger objetos personales.

5. En el caso de existir personas con algun tipo de discapacidad, procure ayudarlo en la actividad
de evacuacion.

6. Si el establecimiento cuenta con mds de un piso y usted se encuentra en otro piso, evacue
con alumnos u otras personas que se encuentren en él y dirijase a la zona de seguridad.

7. Es necesario rapidez y orden en la accién.

8. Use el extintor sdlo si conoce su manejo.

9. Cualquier duda aclarela con monitor de apoyo, de lo contrario con el coordinador de piso o
area.

10. El Auxiliar de Seguridad debe proceder al corte de energia eléctrica y alimentacion de gas de
todo artefacto o equipo que esté en funcionamiento (cocinas, estufas, calefactores,
computadoras, etc.).
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11. Una vez reunidos en la Zona de Seguridad, se procedera a hacer el recuento de las personas,
por parte de Profesores o las personas encargadas para tal efecto.

En caso de que la “emergencia” afecte parte de las zonas seguras del establecimiento, se deberd
evacuar inmediatamente hacia el exterior desde donde se encuentren. De la coordinacion de la
evacuacion se encargard el Coordinador General de Evacuacion y los Sub Coordinadores,
mediante un andlisis de la emergencia existente.

Dependiendo de la “magnitud de la emergencia” el Coordinador General junto al Director del

establecimiento decidirdn la evacuacion hacia las zonas de seguridad externas. Para ello se
cuenta con dos salidas que estdn ubicadas:

- La primera por la calle Memobrillar la cual es la entrada principal al establecimiento educacional
- La segunda por un porton ubicado en la calle Coronel del Canto.

La difusion del Plan debe llegar de igual forma a la Junta de Vecinos del barrio Diego Portales, ya
que intervenir en la via publica con una gran cantidad de jovenes puede generar atochamientos.

De esta forma se integran los vecinos del colegio al Plan de Emergencia y evacuacion para que
conozcan los lineamientos de seguridad del establecimiento, tomen precauciones al momento de
identificar una amenaza, ademds de prepararlos si llegaran a sufrir alguna emergencia en sus
hogares.

7.2. PROCEDIMIENTO DE EVACUACION EN CASO DE UN SISMO

7.2.1.EVACUACION DE DEPENDENCIAS

1.Procedimiento en caso de sismo al interior del colegio.

2. Si un profesor o asistente de la educacidn se encuentra en la sala de clases con estudiantes.
Durante el sismonlos profesores, asistentes y estudiantes deben cubrir su cabeza con las manos
y agacharse en un costado de la mesa, teniendo prseente que los que estén al costado de la
ventana deben alejarse de ellas (ver grafico).
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ZONA SEGURA SALA DE CLASES

T| 6& bbb ¥
L &b o6& 4
&b 46b b
L & bbd 6B

/ POSICION CORRECTA \

TRIANGULO DE LA VIDA

-
1

===

- Sala de Clases:

1. Profesor y Lideres de Seguridad deben hacer el Ilamado a no alarmarse y sustancialmente

2. Se debe analizar el tipo de sismo que esta ocurriendo,

3. Alejarse de ventanas, repisas u otros objetos que puedan caer desde una altura.

4. Cuando el movimiento haya cesado, el Lider Se seguridad verificara las dreas exteriores si
fuera necesario para observar la situacién del colegio previo al sismo.

5. Ante la orden de evacuar el curso debe abandonar la sala de clases guiados por su profesor y

LISE a su Zona de Seguridad previamente sefalados.

6. Al salir de la sala de clases no se debe correr.

7. Al bajar por las escaleras siempre debe circular en calma, por el costado derecho, mirando
los peldafios y tomandose del pasamanos.

8. Los cursos que se encuentran en el segundo piso no deben bajar a las zonas de seguridad
mientras el sismo esté en desarrollo, pues el movimiento cinético aumenta el riesgo de sufrir
caidas por las escaleras.

8.1. Deberan alejarse de ventanas, repisas u otros objetos que puedan caer desde una altura,
deben refugiarse en sus mesas en posicién fetal hasta que termine el movimiento,

8.2. El Lider de Seguridad (LISE) abrira las puertas dando inicio a la evacuacion, luego verificard
gue todos hayan abandonado el lugar.

- Talleres, Multi Taller y Laboratorio de Ciencias:

1. La persona encargada debe hacer abandono de la sala una vez iniciado el sismo.

2. Si un curso se encuentra en sus dependencias, deben hacer abandono del laboratorio de
forma répida y ordenada.

3. El profesor a cargo debe conservar la calma y alertar sobre los objetos que se encuentren en
altura, ademas de dirigir la evacuacién con el Lider de Seguridad (LISE), evitando el correr y
gritar, llevando el libro de clases.
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- Biblioteca:

1. La persona encargada debe hacer abandono de su puesto y debe guiar a los estudiantes que
alli se encuentren d a la Zona de Seguridad una vez iniciado el sismo

2. Si un curso se encuentra en sus dependencias deben hacer abandono de la biblioteca de
forma rapida y ordenada.

3. El profesor a cargo debe conservar la calma y alertar sobre los objetos que se encuentren en
altura, ademads de dirigir la evacuacion con el Lider de Seguridad, evitando el correr y gritar.
Debe llevar el libro de clases.

- Comedor del Casino:

1. Durante el almuerzo una vez comenzado el movimiento teldrico los alumnos deben ponerse
de pie tranquilamente y poner la silla junto a la mesa manteniendo la calma.

2. El Monitor de Apoyo que estd a cargo del comedor, junto con los LISE que alli se encuentren
deben transmitir confianza y seguridad a sus comparieros y deben dirigir la evacuacién hacia la
Zona de Seguridad.

3. Sera evacuado segun indicaciones hacia el patio central y los alumnos se ubicardan con su

curso en la zona de seguridad correspondiente, a cargo del profesor jefe o inspector.

4. El Personal de Casino deberd automaticamente cortar todos los suministros de energia y
asegurar los objetos que contengan materiales que puedan provocar dafio a las personas
(ejemplo material calientes).

5. Del mismo modo, debe contar con llaves para abrir todas las dependencias que estén a su
cargo en caso que se dé la orden de evacuacién, para las tareas mencionadas se deberd
designar labores a cada manipuladora, para que de este modo se realice de forma eficiente y
con rapidez.

6. Todo adulto que se encuentre en el lugar deberd apoyar a los estudiantes que estén en el
lugar y ayudarlos en su evacuacion.

- Recreo:

1. Loa alumnos, docentes y demads integrantes del colegio deberdn dirigirse a la Zona se
Seguridad.

2. Esta accién debe ser dirigida y coordinada por el Coordinador de Pabellén.

- Ceremonia Institucional, Actividad Académica y/o Deportiva en el Patio:

1. El Coordinador General liderard las acciones a seguir.
2. Los alumnos deben agruparse en forma ordenada en la zona de seguridad asignada a su curso

Colegio INITEC de Innovacion Tecnoldgica
Membrillar 0436 Curicé - Fono 75 2 335121
colegioinitec@initec.cl; www.initec.cl


http://www.initec.cl/

- Competencias Deportivas:

1. Al momento de desarrollarse actividades competitivas, el Coordinador General debera
indicarle a cada delegacion los procedimientos que se adoptan durante una emergencia,
indicando las vias de evacuacién y Zonas de Seguridad, para que el profesor externo dirija las
acciones de sus alumnos y se integren al Plan de Emergencia del colegio.

- Los Coordinadores de Pabellon deben dirigir las delegaciones a su lugar, complementando la
formacidn con los integrantes del colegio.

- Sala de Profesores:

1. Los profesores que se encuentren en esta sala al momento de iniciarse un siniestro o
emergencia, deberan acudir en apoyo de los cursos en los que sean profesores jefes en caso que
el siniestro se produzca en horario de recreo o colacién o en su defecto apoyar la evacuacion
por las escaleras de los diferentes cursos.
2. Cumplir la labor de Monitor de Apoyo.

- Sector Oficinas:

1. Quienes se encuentren en las oficinas deben abandonar la dependencia de forma rapida y
ordenada una vez iniciado el movimiento telurico.

2. Si dentro de las oficinas se encuentran apoderados, la secretaria debe indicarles la salida de la
oficina hacia la Zona de Seguridad.

3. La encargada de porteria y Lider de Primeros Auxilios Carmen Gloria Araya se encargara de
dirigir la evacuacidn de estas instalaciones.

7.2.2. TAREAS ESPECIFICAS A DESARROLLAR DURANTE UN SISMO

- Todos los Usuarios del Establecimiento: Al iniciarse un sismo, proceda de acuerdo a las

siguientes instrucciones:
Durante el Sismo

1. Mantenga la calma y permanezca en su lugar.

2. Aléjese de ventanales y lugares de almacenamiento en altura.

3. Busque proteccion debajo de escritorios o mesas. Agachese, cubrase y afirmese (esto no

aplica en casos de construcciones de adobe, material ligero o en aquellos en que detecte

posibles desprendimientos de estructuras. En ese caso deben evacuar inmediatamente).
Después del sismo

1. Una vez que finalice el sismo espere la orden de evacuacion, que serd dada activando la
alarma de emergencias.
2. Siga a las instrucciones del coordinador de piso o area o de algun monitor de apoyo.
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3. Evacue sdlo cuando se lo indiquen, abandone la instalacién por la ruta de evacuacién
autorizada y apoye a personas vulnerables durante esta actividad (discapacitados,
descontrolados, ancianos, etc.).

4. No pierda la calma.

5. Al salir de la dependencia en que se encuentre, no se debe correr.

6. Por las escaleras, siempre debe circular por costado derecho, mire los peldaios y témese del
pasamanos.

7. Evite el uso de fésforos o encendedores.

8. No reingrese a la sala de clases hasta que se le ordene.

- Coordinador General: Al iniciarse un sismo, proceda de acuerdo a las siguientes instrucciones:

Durante el Sismo

1. Disponga que se corten los suministros de electricidad, gas y aire acondicionado en caso que
exista. Pdngase en contacto con servicios de emergencia (Carabineros, Bomberos, Ambulancia,
etc).
2. Verifique que los coordinadores de piso o area y los monitores de apoyo se encuentren en sus
puestos controlando a las personas, esto a través de medios de comunicacién internos como
por ejemplo walkie talkies.

Después del Sismo

1. Una vez que finalice el sismo, dé la orden de evacuacion del establecimiento, activando la
alarma de emergencias.

2. Promueva la calma.

3. Una vez finalizado el estado de emergencia, evaluar las condiciones resultantes e informar
sus novedades y conclusiones al establecimiento.

- Coordinadores de Pabelldon:

Durante el Sismo

1. Mantenga la calma.
Después del Sismo

1. Una vez que finalice el sismo espere la orden de evacuacién, que sera dada activando la
alarma de emergencias.

2. Promueva la calma.

3. Terminado el movimiento sismico, verifique y evaliue dafios en compania del coordinador
general.

4. Una vez finalizado el estado de emergencia, evaluar las condiciones resultantes e informar
sus novedades y conclusiones al establecimiento.

Colegio INITEC de Innovacion Tecnoldgica
Membrillar 0436 Curicé - Fono 75 2 335121

colegioinitec@initec.cl; www.initec.cl


http://www.initec.cl/

- Monitor de Apoyo:

Durante el Sismo

1. Mantenga la calma.

2. Promueva la calma entre las personas que se encuentren en el lugar, aléjelos de los
ventanales y lugares de almacenamiento en altura.

3. Busque proteccién debajo de escritorios o mesas e indique a las personas del lugar en donde
se encuentra realizar la misma accién, agachese, cubrase y afirmese

Después del Sismo

1. Una vez que finalice el sismo espere la orden de evacuacién, que serd dada activando la
alarma de emergencias.

2. Guiar a las personas por las vias de evacuacién a la “zona de seguridad”, procurando el
desalojo total del recinto.

3. Recuerde que al salir no se debe correr. En caso que el establecimiento disponga de
escaleras, debe circular por costado derecho, mirar los peldafios y tomarse del pasamanos.

4. Si es docente, en la zona de seguridad apdyese en el libro de clases para verificar si la
totalidad de los alumnos evacuaron.

5. Una vez finalizado el estado de emergencia, espere instrucciones para retomar las actividades
diarias

7.3. PROCEDIMIENTO A SEGUIR EN CASO DE INCENDIO

Antes del Incendio (Prevencion)

1. Revisar el estado de los equipos de extincién de fuego

2. Chequeo constante de las conexiones de gas en el establecimiento

3. Asegurarse de no sobre cargar las instalaciones eléctricas.

4. No sobrecargar los enchufes, es mejor distribuirlos o solicite la instalacién de circuitos
adicionales.

5. Los enchufes deben encajar perfectamente en la toma de corriente para evitar
sobrecalentamientos.

6. Si los enchufes se calientan, es mejor no usarlos y llamar a un técnico para que los repare.

7. Revisar las instalaciones eléctricas después de alguna condicién climatica desfavorable.
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Durante el Incendio
1. Informar a los que se encuentren lo mas cercano posible de la situacion detectada, con tal de

actuar en forma rdpida mediante los implementos de actuacion con que se cuenten (extintores
y redes humedas).

2. Una vez iniciada la emergencia el Auxiliar de Seguridad responsable de electricidad y gas
deberd proceder al corte de tales suministros y reponerlos solamente cuando el Coordinador
General lo indique.

3. Quienes que se encuentren en el lugar del evento deben proceder a evacuar el sector e
informar la situacién al Coordinador General, para proceder con la evacuacion general mediante
la alarma sonora que cuenta en caso de emergencias.

4. Se debera comunicar a Bomberos via telefénica informando la situacion.

5. Al momento de la evacuacion la comunidad educativa debe dirigirse hacia las zonas externas
de seguridad.

6. El Coordinador de Seguridad y los Coordinadores de Pabellon deben analizar la salida que
presente menos riesgos con las consecuencias del siniestro, ademas de dirigir la evacuacién
hacia esa zona externa de seguridad.

7. La Direccion del colegio deberd dar las facilidades para que los equipos de emergencia
solicitados tengan acceso al recinto.

Después del Incendio
1. En la Zona de Seguridad cada profesor debe volver a pasar la lista para confirmar que estén

todos los alumnos y se debe entregar la informacidn al Coordinador General.

2. Todo el personal debe mantenerse en la Zona de Seguridad hasta recibir instrucciones
posteriores.

3. El Director y los miembros del Comité de Seguridad Escolar, deben inspeccionar las
instalaciones y dependiendo de la criticidad de esta, autorizan o suspenderan las actividades.

4. Si hay lesionados el personal capacitado debe prestar las primeras atenciones de auxilio,
mientras se da aviso a algun centro médico para la asistencia de personal paramédico y
coordinar su traslado al centro asistencial.

7.3.1.TAREAS ESPECIFICAS A DESARROLLAR DURANTE UN INCENDIO

- Todos los Usuarios del Establecimiento: Si descubre un foco de fuego en el lugar donde usted

se encuentra, proceda de acuerdo a las siguientes instrucciones:

1. Avise de inmediato a personal del establecimiento.

2. Si el fuego es controlable, utilice hasta dos extintores en forma simultdnea para apagarlo
(esto sélo si esta capacitado en el uso y manejo de extintores).
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3. En caso de no poder extinguir el fuego, abandone el lugar dejandolo cerrado para limitar la
propagacion. Impida el ingreso de otras personas.

4. En caso que sea necesario evacuar, dirijase en forma controlada y serena hacia la “zona de
seguridad”.

5. Para salir no se debe correr ni gritar. En caso que el establecimiento cuente con escaleras,
circule por éstas por su costado derecho, mire los peldainos y témese del pasamanos.

6. No reingrese al lugar donde se encontraba hasta que su monitor de apoyo o coordinador de
piso o area lo indique.

7. En caso de tener que circular por lugares con gran cantidad de humo, recuerde que el aire
fresco y limpio lo encontrard cerca del suelo.

8. En caso de encontrarse en otro sector, si se ordena una evacuacion debera integrarse a ella
sin necesidad de volver a su propio sector.

9. No use ascensores en caso de incendios. Sélo use las escaleras.

2. Coordinador General: En caso de ser informado o detectar un foco de fuego en el

establecimiento, proceda de acuerdo a las siguientes instrucciones:

1. Disponga estado de alerta y evalue la situacion de emergencia.

2. Si se encuentra en el lugar afectado y el fuego es controlable, utilice hasta dos extintores en
forma simultanea para apagarlo. De no ser controlado en un primer intento, dé la orden de
evacuacion.

3. Si recibe la informacién de un foco de fuego, evallie de acuerdo a los datos entregados.

4. Disponga que se corten los suministros de electricidad, gas y aire acondicionado en caso de
que exista.

5. De ser necesario, contactese con servicios de emergencia (Carabineros, Bomberos,
Ambulancia, etc.).

6. Instruir a la comunidad estudiantil para que tengan expeditos los accesos del establecimiento,
a fin de permitir el ingreso de ayuda externa y/o salida de heridos o personas.

7. Controle y compruebe que cada Coordinador de Pabellén esté evacuando completamente a
los integrantes del establecimiento.

8. Cercidrese de que no queden integrantes del establecimiento en las areas de afectadas.

9. Ordene al personal de seguridad que se impida el acceso de particulares al establecimiento.
10. Dirijase en forma controlada y serena hacia la “zona de seguridad”.

11. Evalule si es necesario evacuar hacia el exterior del establecimiento.

12. Una vez finalizado el estado de emergencia, evalle condiciones resultantes e informe sus
novedades y conclusiones al establecimiento.
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- Coordinador _de Pabelldn: En caso de ser informado o detectar un foco de fuego en el

establecimiento, proceda de acuerdo a las siguientes instrucciones:

1. En caso de encontrarse fuera de su area de responsabilidad, utilice el camino mas corto y
seguro para regresar a su sector (esto sélo en caso de ser posible).

2. Disponga estado de alerta y evalue la situacién de emergencia.

3. Procure que las personas que se encuentren en el sector afectado se alejen.

4. Si el fuego es controlable, utilice hasta dos extintores en forma simultanea para apagarlo. De
no ser controlado en un primer intento, informe al Coordinador General para que se ordene la
evacuacion.

5. Si se decreta la evacuacion, cercidrese de que no queden personas en los lugares afectados.
6. Instruya para que no se reingrese al lugar afectado, hasta que el coordinador general lo
autorice.

7. Dirijase en forma controlada y serena hacia la “zona de seguridad”.

8. En caso de ser necesario, evacuar hacia el exterior del establecimiento, dar la orden a los
monitores de apoyo, una vez que el coordinador general lo determine.

9. Una vez finalizado el estado de emergencia, junto al Coordinador General, evalle las
condiciones resultantes.

7.4. PROCEDIMIENTO A SEGUIR EN CASO DE FUGA DE GAS

En caso de existir una amenaza de fuga de gas se deberd seguir el siguiente procedimiento:

Antes de una Fuga de Gas

1. La persona encargada de mantencién debe mantener una lista, la cual contenga la fecha de
todas las revisiones y reparaciones que se han realizado durante un periodo de a lo menos doce
meses, también debe poseer una copia del plano de los ductos de gas e instalaciones eléctricas
del establecimiento.

2. Toda persona que detecte olor a gas debe dar informe de inmediato para que personal
calificado revise y repare el posible desperfecto y en ningln caso debe usar artefactos que
produzcan fuego o chispa si se siente olor a gas.

Durante una Fuga de Gas
1. Abrir ventanas a modo de realizar una ventilacion natural del recinto,

2. Avisar al Coordinador General, quien dara las indicaciones para cortar los suministros de gas.
3. El personal asignado cortard inmediatamente el suministro de gas.
4. No accionar interruptores eléctricos, ni encender fésforos.
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5. En el caso de ser necesario se procedera a la evacuacion del recinto hacia las zonas de
seguridad externas, accién dirigida por el Coordinador General y Coordinadores de Pabellén.

6. La evacuacion se realizara de forma ordenada y caminando.

7. El Coordinador General y los Coordinadores de Pabellén deben dirigir a la comunidad hacia el
exterior del colegio, en las zonas de seguridad externas.

8. Los Coordinadores de Pabellén deberdn asegurarse de que todas las personas evacuen el
edificio siendo este el Ultimo en salir y verificar que se encuentren todas las personas en los
puntos de encuentro.

Después de una Fuga de Gas
1. Manténgase en su Zona de Seguridad en silencio para recibir nuevas instrucciones por parte

de los Coordinadores de Pabellon, mediante la orden emitida por el Coordinador General.
2. El Director debera evaluar la situacién antes de retornar al trabajo.

7.5. PROCEDIMIENTO A SEGUIR EN CASO DE ARTEFACTO EXPLOSIVO

Ante cualquier evidencia de un paquete, maletin o bulto con caracteristicas sospechosas que
llamen la atencién, por haber sido dejado, abandonado u olvidado, se deben adoptar las
siguientes medidas:

1. Avise de inmediato a personal del establecimiento indicando el lugar exacto donde se
encuentra el bulto sospechoso. El personal avisara al coordinador general para ponerlo al tanto
de la situacién.

2. Aléjese del lugar. En caso que se le indique, siga el procedimiento de evacuacion.

3. El Coordinador General debe verificar la existencia del presunto artefacto explosivo y de ser
necesario dar aviso inmediato a Carabineros.

Advertencia: Por su seguridad, esta estrictamente prohibido examinar, manipular o trasladar
el bulto, paquete o elemento sospechoso.

7.6. PROCEDIMIENTO A SEGUIR EN CASO DE TEMPORAL DE LLUVIAS Y/O
INUNDACION

- En caso de Lluvias

1. El establecimiento posee dentro de su infraestructura material de loza en sus pisos que al
tener contacto con precipitaciones aumenta el riesgo de exponerse a caidas que, durante la
temporada de lluvias, estar cubierta con una alfombra antideslizante.
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2. El Coordinador General de Seguridad y el Director evaluaran en conjunto las condiciones de
las actividades dentro del establecimiento, con el fin de determinar si los alumnos/as vy
trabajadores pueden desarrollar sus labores en forma normal.

3. En el caso de realizar actividades al aire libre por parte de los alumnos/as, como Educacion
Fisica o Talleres Deportivos, si las condiciones ambientales no permiten el desarrollo normal de
las actividades, sus clases se realizaran en sus salas respectivas luego de una adecuada
evaluacidn por parte del Director.

4. Informar las condiciones actuales dentro del establecimiento a los profesores, alumnos vy
trabajadores, como asi las actividades que no se podran realizar con normalidad (actividades al
aire libre), es recomendable que los docentes tengan actividades en mente con anterioridad
para poder reemplazar estas clases o talleres.

5. En el caso que las condiciones no lo permitan, el Coordinador General de Seguridad deberd
tomar todas las medidas necesarias para detener los trabajos que signifiquen un riesgo para los
trabajadores, alumnos y/o dafios a la propiedad, permitiendo el retiro de estos a sus hogares.

6. Al transitar por la calle se debe informar las siguientes recomendaciones

- Evita correr si empieza a llover.

- Utiliza puentes y zonas peatonales.

- No trates de cruzar por corrientes de agua.

- Extrema precauciones al utilizar el transporte publico.

- Aléjate de casas viejas o en mal estado.

- Evita los muros y las vallas publicitarias.

- Los arboles ofrecen el peligro de caida y rotura de grandes ramas.

- No transites por parques o avenidas arboladas.

- No pases por debajo de andamios o edificios en construccion.

- Los postes de luz y torres de alta tensidon son muy peligrosos.

- En caso de Inundaciones
1. Las condiciones del sistema de alcantarillado local, deben ser éptimas para evitar las

inundaciones propias de la temporada de lluvias.

Se deben limpiar y revisar con la llegada del invierno y asi evitar situaciones de riesgos.

2. Se debe generar un procedimiento de limpieza de las rutas de desaglie producto de
acumulacién de material en el sistema de alcantarillado, que no permita la acumulacién de agua
dentro de las instalaciones del colegio y mejorar el sistema de drenaje.

3. Como el incremento de las lluvias en un periodo de tiempo reducido aumenta los riesgos de
inundaciones, el Coordinador General de Seguridad debera tomar todas las medidas necesarias
cuando las condiciones climaticas indiquen la presencia de lluvias en el sector, para anticiparse a
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los riesgos producidos por la crecida de las aguas en algun punto del establecimiento que
impida su traslado habitual al personal de la comunidad educativa,
4. Informar y sefialar los puntos criticos dentro del establecimiento, en donde se acumula agua

por alguna condicidn normal de su infraestructura y evaluar las actividades que se pueden
realizar con normalidad a medida que pase los minutos.
5. Si se impide el paso normal en algin punto del establecimiento, sefializar la nueva alternativa

de manera temporal mediante sefialéticas.

6. En el caso de realizar actividades al aire libre por parte de los alumnos, como Educacién Fisica
o talles deportivos, si las condiciones ambientales no permiten el desarrollo normal de las
actividades, sus clases se realizaran dentro de la sala de clases.
7. Al tener actividades que signifiquen un riesgo para los trabajadores, alumnos y/o dafios a la
propiedad, se podran suspender las actividades normales del establecimiento permitiendo el
retiro de estos a sus hogares, previa evaluacion de la situacion.

ACTUACION FRENTE A INUNDACIONES

- Todos los Usuarios del Establecimiento: En caso de sufrir una inundacion en el

establecimiento o parte de él, producto de fendmenos naturales o bien; debido a fallas en el
sistema sanitario, que segun su magnitud afecte el libre desplazamiento de las personas y
normal funcionamiento de sus instalaciones, planteamos las siguientes recomendaciones:

1. Dé aviso a personal sea auxiliar, Monitor de Apoyo o Coordinador General del
establecimiento.

2. Cortar el suministro eléctrico de las zonas afectadas o en su efecto el corte total del
suministro eléctrico.

3. Todo los alumnos, alumnas y personal del establecimiento evacuar a la zona mas alta del
establecimiento.

4. Cortar el suministro de agua potable, en el sector en que se registra la inundacién.

5. El personal de mantencién deberd revisar las instalaciones afectadas, para realizar las
reparaciones de ser necesario.

6. Ubicar en altura objetos, insumos y otros, que pudiesen ser afectados por el contacto con el
agua de tener tiempo.
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ACTUACION FRENTE A VIOLENCIA ESCOLAR

Un acto de violencia: es el uso ilegitimo de la fuerza con la finalidad de causar dafio en otra
persona. Puede ser ejercida fisica o psicolégicamente, presencialmente o a través de las redes
sociales o medios tecnoldgicos.

El acoso escolar o bullying: es una forma de violencia, que tiene tres caracteristicas esenciales:
1. Se produce entre pares.

2. Existe asimetria de poder entre las partes, es decir, una de las partes tiene mas poder que la
otra. Este poder puede ser fisico o psicolégico.

3. Es reiterado en el tiempo. No es acoso escolar o bullying:

4. Un conflicto de intereses o desacuerdo entre personas. ¢ Las peleas entre iguales, es decir,
entre dos personas que estan en igualdad de condiciones. ® Una pelea ocasional entre dos o
mas personas.

5. Las agresiones de adulto a estudiante, esto es maltrato infantil.

En coherencia con lo anterior el presente documento abordara las siguientes situaciones:

a. Agresiones entre estudiantes.

b. Agresiones de adulto a estudiante que, de acuerdo a la Ley Sobre Violencia Escolar, revisten
especial gravedad.

c. Agresiones de estudiante a adulto.

d. Agresiones, actos de violencia o delitos dentro y fuera del establecimiento educacional, que
afecten a estudiantes de la comunidad educativa.

e. Agresiones a través de medios tecnoldgicos, ejercidas o que afecten a estudiantes del
establecimiento.

En los distintos casos sefialados anteriormente se debera actuar segun lo establece:

1. Protocolo de Actuacion Frente a Situaciones de Maltrato, Acoso Escolar o Violencia entre
Mimebros de la Comunidad Educativa

2. Protocolo de Actuacion Frente a Situaciones de Actos de Violencia y Delitos que Afecten a
Estudiantes en su Trayecto Hacia y Desde el Establecimiento Educacional

3. Manual de Convivencia y Reglamento Interno del Colegio.
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8. EJERCITACION DEL PLAN DE SEGURIDAD ESCOLAR

Concluida la etapa de confeccién del Plan de Emergencia, debe iniciarse un proceso de
perfeccionamiento continuo, a partir del desarrollo de los ejercicios de entrenamiento. A
continuacion, los pasos a considerar para el desarrollo de la ejercitacion.

1. Se deben realizar desde lo mas simple hacia lo mas complejo; de esta forma se pone a prueba
cada elemento que contenga el plan de emergencia.

2. En los ejercicios que se realicen es muy importante involucrar cada vez a un nimero mayor
de personas que integran la comunidad escolar.

3. Para probar distintos aspectos del Plan de Emergencia, se deben efectuar ejercicios de
escritorio (simulaciones) y de movimientos fisicos (simulacros), de esta forma se ponen en
practica todas las etapas del programa.

4. Equipo Organizador: Disefiara, coordinard y ejecutara el ejercicio. Debe estar presidido por el

director del establecimiento y bajo la coordinacién del secretario ejecutivo del Comité de
Seguridad Escolar, como el coordinador general.
5. Equipo de Control: Observaran y guiaran el desarrollo del ejercicio, sin asumir roles al interior

del mismo. Evaluardn el ejercicio, de acuerdo a los objetos que se ha trazado el Comité de
Seguridad Escolar. A modo de recomendacidn resulta conveniente que el Comité de Seguridad
Escolar cree una ficha sencilla de evaluacién, como pauta para el equipo de control. Esa ficha
deberd contener los aspectos de los objetivos estipulados que deben ser observados, para luego
proceder a perfeccionar el plan de emergencia en los puntos que se determinen errados o mas
débiles.

6. Escenario de Crisis: Simulara el drea geografica o fisica donde se desarrollara el simulacro. Los

participantes deben tener siempre en cuenta que deben imaginar que el evento que estan
simulando efectivamente se produce en el area fisica que ficticiamente estan recreando. Por
ejemplo: incendio en sala de computacién.

7. Logica del Ejercicio: El equipo organizador debe crear una ficha de ejercicio donde se

consideren los aspectos a evaluar y todos los detalles de la actividad:

- Breve relato del evento.

- Fecha en que se efectuara el ejercicio.

- Lugar real o simulado en que se situara el ejercicio.

- Determinacién previa de situaciones que pudieran alterar el ejercicio o conflictos reales que
pudieran ocurrir producto del mismo.

Ejemplo: accidente real de alglin alumno producto de movimientos propios del ejercicio y tomar
medidas reales.

- Recursos involucrados.
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8. Eleccién de Participantes: De acuerdo a los objetivos planteados y al grado de avance en el

proceso de entrenamiento en la unidad educativa, se deberdn escoger a quienes interpreten los
distintos roles simulados, tales como afectados, lesionados, heridos, evacuados, atrapados,
confinados, etc. Quienes tengan roles especificos de coordinacion y/u operaciones en el plan de
emergencia, relacionados con el tipo de evento que se estd simulando, deberan ejercitarlos
directamente.

9. Desarrollo de un Guién Minutado: El equipo organizador, a partir de la |6gica del ejercicio, en

funcién de lo indicado en el breve relato de los acontecimientos que ficticiamente detonan el
evento de accidente o emergencia simulada, debe confeccionar un guién o relato que detalle,
paso a paso e idealmente minuto a minuto la forma en que se van desencadenando los hechos,
para ir incluyendo de manera progresiva las operaciones de acuerdo a la secuencia del plan de
emergencia.

10. Necesidades Logisticas: Segun el tipo de ejercicio a efectuar y cada una de las caracteristicas

determinadas, deben establecerse los elementos y requerimientos especificos que se deben
satisfacer para su buen desarrollo, tales como: autorizaciones, transportes, comunicaciones,
alimentacion, vestuario y maquillaje de simulacién, escenografia, necesidades especiales de
seguridad, etc. Se debe tener en cuenta que, aunque se esté organizando una simulacioén,
siempre deberdn cubrirse algunas necesidades de elementos.

11. Analisis Previo en Terreno: El equipo organizador debe visitar y examinar previamente el

area en que se efectuara el ejercicio. Si se trata de una simulacién y se escoge la misma area
fisica donde ficticiamente ocurrird el evento, debe tratarse de generar condiciones que
acerquen la actividad al maximo de realismo posible. Si es un area distinta, se deberan recrear
alli algunas condiciones parecidas a las que tiene el area real.

12. Desarrollo del Ejercicio: El ejercicio debe efectuarse segun el guidon minutado y con los

aspectos logisticos planificados. Se debe evitar por todos los medios posibles el anexar, durante
el ejercicio, situaciones o condiciones distintas a lo planificado, puesto que se estarian
desviando los objetivos trazados. Durante el ejercicio, el equipo de control deberd ir evaluando
el ejercicio desde que éste se inicia.

13. Evaluacién del Ejercicio: Inmediatamente concluido el ejercicio, el equipo organizador,

equipo de control y representantes del Comité de Seguridad Escolar de la unidad educativa,
deben examinar lo efectuado, con el fin de no correr el riesgo de olvidar detalles que pueden
resultar importantes para el perfeccionamiento consignado en el plan de emergencia que se ha
entrenado. El objetivo es corregir para perfeccionar.

14. Posteriormente, pasados ya algunos dias, el comité debera nuevamente reunirse y evaluar
mas profundamente el ejercicio.
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8.1. PRECAUCIONES GENERALES PARA EL DESARROLLO DEL EJERCICIO

1. Todo ejercicio debe acercarse a la realidad tanto como sea posible, puesto que ello constituye
el unico modo de recrear algunas condiciones de estrés en la etapa de preparacién y entrenar
asi el modo de controlarlo, puesto que, en situaciones reales, si este aspecto no ha sido
previamente abordado, es el que muchas veces provoca las mayores alteraciones para una
buena coordinacién de respuesta a accidentes y emergencias.

2. Todas las comunicaciones que se generen en el ejercicio deberan comenzar y culminar con la
frase: “este es un mensaje simulado”. El objetivo es que se controle toda la probabilidad de
confusion con situaciones reales.

3. Todo ejercicio debe ser percibido por la comunidad escolar como una actividad netamente
técnica de entrenamiento, destinada a perfeccionar el plan de emergencia, en pos de una mejor
y mayor proteccion y seguridad para todos los estamentos de la unidad educativa.

4. Los ejercicios que programe el Comité de Seguridad Escolar para perfeccionar su Plan de
Emergencia, deben ir siempre desde lo mas sencillo hacia lo mds complicado

8.2. EJEMPLO DE GUION MINUTADO PARA EJERCICIO

10:30 horas: 10 alumnos juegan al futbol en la cancha y otros 20 los observan desde la graderia
norte.

10:32 horas: ALARMA: Se escucha un fuerte crujido y luego se observa el desplome de la fila 4,
donde los 8 alumnos que la ocupaban caen hacia abajo y sobre unos 10 a 12 compafieros que
estaban en lafila 3, 2 y 1, todos los cuales van cayendo unos sobre otros hasta el suelo.

10:33 horas: Alumnos que jugaban corren a socorrerlos, mientras dos de ellos corren a avisar a
la Direccién. (COMUNICACION)

10:37 horas: Coordinador de Emergencia se constituye en el lugar, acompafiado del Encargado
de Enlace con Salud. (COORDINACION)

10:38 horas: Coordinador de Emergencia y Enlace de Salud. Evaltan la situacién, determinando
que, a lo menos, hay 5 alumnos con lesiones de diversa consideracién. (EVALUACION
PRELIMINAR)

10:40 horas: Enlace de Salud llama al 131 y solicita dos ambulancias, advirtiendo que deben ser
examinados unos 20 alumnos, que han sufrido caida desde graderia desplomada, pudiendo
requerirse aun mas apoyo médico. Relata brevemente las lesiones que hasta ese momento ha
podido constatar. Coordinador de Emergencia comunica el hecho al Director del
establecimiento. (DECISIONES)
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10:45 horas: Encargado de Primeros Auxilios y Cruz Roja Juvenil del Establecimiento se
constituyen en el lugar, determinando estabilizar a los lesionados. Comienzan a evaluar
preliminarmente al resto de los alumnos afectados, constatando contusiones en cinco de ellos y,
al parecer, otros dos con fracturas o esguinces.

11:00 horas: Se constituyen en el lugar dos ambulancias, una de ellas con un médico
traumatdlogo y personal paramédico, quienes transportan de inmediato en camillas a los cuatro
alumnos, con un diagnostico preliminar de: 1 TEC; 1 fractura expuesta en antebrazo derecho; 2
con esguince. El médico ordena el transporte inmediato de los cuatro alumnos ya evaluados,
mientras él continuard examinando a otros 16 afectados, solicitando se le envien otras dos
ambulancias. (EVALUACION COMPLEMENTARIA)

11:10 horas: Coordinador de Emergencia solicita a Encargado de Enlace con Padres vy
Apoderados, comunicar la situacién a las familias de los 4 alumnos derivados a la Posta.

11:15 horas: Coordinador de Emergencia solicita a Encargado de Enlace con Padres y
Apoderados, comunicar la situacidon a las familias de los otros 16 alumnos que estan siendo
examinados. (READECUACION, etc)
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8.3. FICHA DE EVALUACION DE EJERCICIO

FICHA DE EVALUACION DE RIESGO

TIPO DE EJERCICIO: () SIMULACION () SIMULACRO FECHA: |

OBJETIVO GENERAL:

OBJETIVOS ESPECIFICOS: RESUMEN DEL EVENTOS SIMULADO:
ROLES PARTICIPANTES EN GESTIONES DE RESPUESTA: COMENTARIO:
ROLES PARTICIPANTES EN AFECTACIONES SIMULADAS: COMENTARIO:
. RESULTADO
ASPECTOS ESPECIFICOS MEDIDOS 5
OPTIMO ACEPTABLE NO ACEPTABLE

COMENTARIO GENERAL:

Evaluador Firma Fecha de entrega

de la evaluacion
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9. PROGRAMAS DE APOYO

1. Informacion y Sensibilizacion de la Comunidad Escolar:

Nombre

- Conozcamos nuestro Plan de Seguridad Escolar

Objetivo

- Informar y sensibilizar a la comunidad educativa acerca de la
importancia del Plan de Seguridad Escolar

Responsables

- Coordinador General
- Monitores de Apoyo
- Lideres de Seguridad
- Docentes

- Informar a la comunidad escolar sobre el Plan de Seguridad
Escolar

Actividades
- Implementar clases para que los alumnos conozcan el Plan de
Seguridad Escolar
- Plan de Seguridad
Recursos - Cartillas Informativas
Fechas - Marzo a Diciembre
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2. Capacitacion:

Nombre - Capacitacién a Funcionarios y Alumnos
1. Capacitar a funcionarios y alumnos en los siguientes temas:
- El Plan de Seguridad Escolar
- Procedimientos ante Emergencias

Objetivos - Uso de extintores.

- Primeros Auxilios.

Responsables

- Director
- Coordinador General

- Implementar taller de capacitacién acerca de las
. responsabilidades rocedimientos acciones frente a
Actividades P i ’ p' :
emergencias y evacuaciones
- Implementar taller de capacitacion en uso de extintores
- Plan de Seguridad
Recursos - Extintores.
Fechas - Marzo a Diciembre
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3. Microzonificacion de los Riesgos:

Nombre

- Microzonificacidn de Riesgos

Objetivo

- Elaborar mapa de microzonificacién de los riesgos o peligros al
interior del Establecimiento y en su entorno

Responsables

- Coordinador General
- Monitores de Apoyo
- Lideres de Seguridad

- Diagnosticar los riesgos o peligros
- Discutir y analizar los riesgos

Actividades - Elaborar mapa y/o croquis
- Instalar mapa en dependencias del colegio
Recursos - Cuadernillos
- Hojas
Fechas - Junio a Septiembre
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10. FICHA IDENTIFICACION DE PUNTOS CRITICOS

RIESGO/ PUNTO
CRITICO

INTERNO (1)
JEXTERNO

(E)

UBICACION
EXACTA

IMPACTO
EVENTUAL

SOLUCIONES
POSIBLES

RECURSOS
NECESARIOS
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11. TELEFONOS DE EMERGENCIA

INSTITUCION NUMERO TELEFONICO
Ambulancia 131
Bomberos 132
Carabineros 132
Plan Cuadrante 9 - 84288848
Rescate Mutual de Seguridad 6003012222
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12. GLOSARIO

- Actividad: Describe las acciones establecidas en un Plan. Responde a la pregunta équé se hace?
- Alarma: Aviso o sefial preestablecida para seguir las instrucciones especificas ante la presencia
real o inminente de un fendmeno adverso. Pueden ser campanas, timbres, alarmas u otras
sefiales que se convengan.

- Alerta: Estado declarado ante la presencia real o inminente de un fendmeno adverso, es decir,
se conoce o maneja informacién al respecto. Tiene por finalidad activar las medidas previstas
para estar preparados ante esas situaciones.

- Amago de Incendio: fuego descubierto y apagado a tiempo.

- Amenaza: “Se concibe como un factor externo de riesgo, representado por la potencial
ocurrencia de un suceso de origen natural o generado por la actividad humana, que puede
manifestarse en un lugar especifico, con una intensidad y duraciéon determinadas”. (Decreto
N°156/2002. Ministerio del Interior). Elemento externo que pone en peligro a las personas, a la
unidad educativa, asi como a la comunidad a la que pertenece el establecimiento. Esta
representada por la potencial ocurrencia de una emergencia de origen natural o generado por
la actividad humana.

- Comité de Seguridad Escolar: EI Comité esta constituido por el Director y representantes de la

Direccién del Establecimiento, Coordinador de Seguridad Escolar en calidad de representante de
la Direccidn, representantes del profesorado, de los asistentes de la educacién, representantes
del Centro General de Padres y Apoderados, representantes de estudiantes, de las Unidades de
Carabineros, Bomberos y de Salud mas cercanos, representantes de otros organismos de
proteccion: Scouts, Cruz Roja, Defensa Civil, etc

- Comité Paritario: El Comité Paritario de Higiene y Seguridad (CPHS) es una unidad técnica de

trabajo conjunto entre la empresa y los trabajadores, que sirve para detectar y evaluar los
riesgos de accidentes y enfermedades profesionales que pudieran sufrir los trabajadores.

- Comunicacion: Proceso donde cada componente esta al servicio del otro para alcanzar algo
comun. Se trata de un compartir, donde ya no hablamos de un tuyo y un mio, sino de un
nuestro. Supone una retroalimentacion constante para mantener vivo y enriquecer el proceso.

- Coordinador General: Autoridad maxima en el momento de la emergencia, responsable de la

gestion de control de emergencias y evacuaciones del recinto.
- Coordinador de Pabelldn: Es el responsable de evacuar a las personas que se encuentren en el

piso o area asignada, y ademas guiar hacia las zonas de seguridad en el momento de
presentarse una emergencia. El coordinador de pabellén reporta al coordinador general.
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- Cronograma: Relacién entre actividades y fechas, que permiten establecer un orden de
acciones a desarrollar en el tiempo. El establecer plazos para el cumplimiento de tareas y
actividades impide que los propdsitos se diluyan en el tiempo o que otras acciones surgidas con
posterioridad vayan dejando inconclusas las anteriores. Los Cronogramas también facilitan las
evaluaciones y seguimientos.

- Ejercicio de Simulacro: Actuacidn en grupo en un espacio abierto, con movimiento fisico de

personas y elementos, en la que se representan varios oles para la medicién de tiempo y
decisiones de coordinacién ante una situacion imitada de la realidad, con el objetivo de probar
la planificacidn, a fin de efectuar las correcciones pertinentes

- Emergencia: Alteracién en las personas, los bienes, los servicios y/o el medio ambiente,
causada por un fendmeno natural o generado por la actividad humana, que se puede resolver
con los recursos de la comunidad afectada. La emergencia ocurre cuando los aquejados pueden
solucionar el problema con los recursos contemplados en la planificacidn.

- Estado de Emergencia: Etapa en que se encuentra el evento no deseado, sea este sismo,

incendio por nombrar algunos.

- Evacuacién: Procedimiento ordenado, responsable, rdpido y dirigido de desplazamiento
masivo de los ocupantes de un establecimiento hacia la zona de seguridad de éste frente a una
emergencia, real o simulada.

- Extintores de Incendio: Aparato portable que contiene un agente extinguidor y un agente

expulsor, que al ser accionado dirigiendo la boquilla a la base del incendio (llama), permite
extinguirlo.
- lluminaciéon de Emergencia: Medio de iluminacién secundaria, que proporciona iluminacion

cuando la fuente de alimentacion para la iluminacién normal falla. El objetivo basico de un
sistema de iluminacién de emergencia es permitir la evacuacién segura de lugares en que
transiten o permanezcan personas.

- Mapa de Riesgos: Representacidn grafica de la distribucidn espacial de los riesgos. En el mapa

se muestran los tipos de riesgos y las dreas que podrian afectar de acuerdo a la infraestructura y
las particulares condiciones del territorio.
- Medida Preventiva: “Actividad o medida adoptada o prevista para evitar o disminuir los riesgos

presentes en el centro educativo”.
- Microzonificacién: Division de un sector, zona o area geografica en minimas o pequefias

partes, para efectos de estudios detallados.
- Monitor de Apoyo: Son los responsables de evacuar a las personas de su sector, hacia las zonas

de seguridad, al momento de presentarse una emergencia. El monitor de apoyo reporta ante el
coordinador de piso o area.
- Objetivo de Capacitacidén: Aptitud que se desea lograr en un participante al término de un

proceso de capacitaciéon. En otros términos, es la habilitacion para hacer algo.
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- Plan: Ordenamiento, disposicidn de acciones y elementos para lograr un propdsito.
- Plan de Emergencia y Evacuacién: Conjunto de actividades y procedimientos para controlar

una situaciéon de emergencia en el menor tiempo posible y recuperar la capacidad operativa de
la organizacion, minimizando los dafios y evitando los posibles accidentes.

- Peligro: “Es una condicion, situacién o causa fisica, administrativa o de otra naturaleza que
causa o podria causar sucesos negativos en el lugar de trabajo”.

- Plan Integral de Seguridad Escolar: “Constituye una metodologia de trabajo permanente,

destinada a cada unidad educativa del pais, mediante la cual se alcanzan dos objetivos
centrales: el primero de ellos es la planificacidn eficiente y eficaz de un plan de seguridad para la
comunidad educativa en su conjunto, adaptable a las particulares realidades de riesgos y de
recursos de cada establecimiento educacional, y el segundo el aporte sustantivo a la formacién
de una cultura preventiva, mediante el desarrollo proactivo de actitudes y conductas de
proteccidn y seguridad” (Rex.N°51/2001. Ministerio de Educacidn).

- Prevencién: Conjunto de acciones cuyo objeto es impedir o evitar que fendmenos naturales o
provocados por la actividad humana, causen emergencias o desastres. La conforman todas las
medidas destinadas a otorgar mejores condiciones de seguridad a la unidad educativa y su
entorno.

- Programa: Conjunto de actividades afines entre si. Corresponden a objetivos que contribuyen
al logro de lo que se desea conseguir o al punto al que se quiere llegar con un Plan. Los
programas pertenecen al Plan. Cada uno de ellos tiene objetivos acordes a los planteados en el
Plan. Un programa incluye justificacién, responsables, diagndstico, objetivos, cronograma,
presupuesto, entre otros aspectos.

- Proyecto Educativo Institucional (PEI): Es un instrumento que ordena y da sentido a la gestion

del establecimiento educativo en el cual se establece el propdsito compartido de la comunidad
educativa. “El proyecto Educativo debe ser el eje articulador de todas las acciones que se
realicen en el establecimiento; ninguna debe quedar fuera y todas deben servir para potenciar
su puesta en practica en vista a la formacidn integral de los y las estudiantes”.

- Red Humeda: Es un sistema disefiado para combatir principios de incendios y/o fuegos
incipientes, por parte de los usuarios o personal de servicio. Este sistema esta conformado por
una manguera conectada a la red de agua potable del edificio (de hecho, es un arranque que
sale de la matriz de los medidores individuales) y que se activa cuando se abre la llave de paso.
En su extremo cuenta con un pitdn que permite entregar un chorro directo o en forma de
neblina, segun el modelo.

- Red Inerte de Electricidad: corresponde a una tuberia de media pulgada, por lo general de

acero galvanizado cuando va a la vista y de conduit PVC cuando va embutida en el muro, en
cuyo interior va un cableado eléctrico que termina con enchufes en todos los pisos (es una
especie de alargador). Esta red tiene una entrada de alimentaciéon en la fachada exterior y
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bomberos la utiliza cuando en el edificio no hay suministro eléctrico y este personal requiere
conectar alguna herramienta o sistema de iluminacidén para enfrentar una emergencia.

- Red Seca: corresponde a una tuberia galvanizada o de acero negro de 100 mm, que recorre
todo el edificio y que cuenta con salidas en cada uno de los niveles y una entrada de
alimentacion en la fachada exterior de la edificacion.

- Rehabilitacién: Restablecer, devolver o recuperar a corto plazo los servicios basicos. En esta
etapa se inicia la reparacion del dafio fisico, social y econémico.

- Respuesta: Acciones realizadas ante un fendémeno adverso, que tienen por objeto salvar vidas,
reducir el sufrimiento y disminuir las pérdidas.

- Riesgo: Exposicién a un dafio que puede o no suceder. El riesgo es un peligro que puede
sobrevenir. Estd conformado por la amenaza (potencial ocurren de un fenémeno adverso) y la
vulnerabilidad (disposicion de una persona, objeto y sistema a sufrir dafos).

- Simulacién: Ejercicio practico “de escritorio”, efectuado bajo situaciones ficticias controladas y
en un escenario cerrado. Obliga a los participantes a un significativo esfuerzo de imaginacion.

- Simulacro: Ejercicio practico en terreno, que implica movimiento de personas y recursos, en el
cual los participantes se acercan lo mas posible a un escenario de emergencia real. Permite
probar la Planificacion.

- Sismo: Movimiento telurico de baja intensidad debido a una liberacién de energia en las placas
tectonicas.

- Seguridad Integral: “Gestion de un valor institucional vinculado a la cultura organizativa de los

centros educativos mediante el que se promueven las acciones necesarias sobre los
componentes organizativos con la finalidad de ofrecer alternativas y fomentar la cultura
preventiva”.)

- Vias de Evacuacién: Camino libre, continuo y debidamente sefializado que conduce en forma

expedita a un lugar seguro.

- Vulnerabilidad: Disposicién interna a sufrir dafios ante la potencial ocurrencia de un fendmeno
adverso, como erupciones volcdnicas, inundaciones, terremotos, aluviones, entre otros. El grado
de vulnerabilidad depende de |a fortaleza de una persona, de un objeto o una comunidad frente
a una determinada amenaza.

- Zona de Seguridad: Lugar de refugio temporal que ofrece un grado de seguridad frente a una

emergencia, en el cual se puede permanecer mientras esta situacion finaliza.
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13. ACTA DE NOTIFICACION Y APROBACION PLAN DE SEGURIDAD Y EMERGENCIA ESCOLAR

Dado a conocer y aprobado en reunién ordinaria del Consejo de Seguridad Escolar del Colegio
INITEC de Innovacién Tecnoldgica 2023.

Ricardo Diaz Mora
Directory

Presidente Consejo de Seguridad Escolar

Jaime Labra
Subcoordinador General
Presidente Comité Paritario

Raul Lizama Diaz
Inspector General

Ivania Galaz
Representante de los Docentes

Ignacio Garcia
Representante Comité Partitario

Jaime Labra
Representante de los
Asistentes de la Educacion

Rocio Rojas
Representante de los Docentes

Silvana Espinosa Fuentes
Representante del Sostenedor
Coordinadora PIE — Subjefa UTP

Valentina Arroyo Macarena Véliz
Presidenta del Centro General de Alumnos Presidenta del Centro General de Padresy
Apoderados
Jenny Fuentes Boris Valenzuela

Reprseentante Asistentes de la Educacion Encargado de Seguridad
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